SPITALUL CLINIC JUDETEAN
DE URGENTA CLUJ-NAPOCA

SERVICIUL R.U.N.O. Exemplar unic

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA EXAMEN IN DATA DE 17.12.2024 IN CONFORMITATE CU

HOTARAREA NR.1336/2022

pentru promovare la incheierea perioadei de incadrare in functia de debutant si promovare in
grade, trepte si categorii profesionale pentru:

- asistenti medicali toate categoriile
- tehnicieni radiologie licentiati

- fizician

- chimist

- economist debutant

- infirmieri

-muncitori calificati

Calendar examen promovare:

- depunere dosare examen: 04.12.2024 - 10.12.2024

- publicare selectie dosare : 12.12.2024

- contestatii selectie dosare in termen de o zi lucratoare de la afisarea selectiei dosarelor
- examen de promovare in data de 17.12.2024 astfel:

» pentru debutanti - proba interviu (asistenti medicali toate categoriile,
tehnicieni radiologi licentiati, infirmieri) locatia str. Clinicilor nr. 3-5
incepand cu ora 08:00 Sala de sedinte (planificarea pe ore a candidatilor va fi
anuntata ulterior)

» pentru fizician - proba scrisa, locatia str. Clinicilor nr. 3-5 incepand cu ora
09:00 Serviciul apartura medicala si mentenanta

> pentru chimist debutant - proba interviu, locatia str. Clinicilor nr. 3-5
incepand cu ora 09:00 Laborator Analize Medicale

> pentru economist debutant - proba practica, locatia str. Clinicilor nr. 3-5
incepand cu ora 09:00 Serviciul de evaluare si statistic medicala

> pentru muncitori calificati (lucrator comercial, frizer si croitor)- proba
practica, locatia str. Clinicilor nr. 3-5 incepand cu ora 09:00 Serviciul
Administrativ

» pentru muncitori calificati (bucatari) - proba practica, locatia str. Clinicilor nr.
3-5 incepand cu ora 10:00 Bloc Alimentar

- depunere contestatii interviu in termen de o zi lucratoare de la data afisarii rezultatelor
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Acte necesare pentru inscriere la examen

- cerere de inscriere la examen

- adeverinta eliberata de angajator din care sa reiasa vechimea in gradul sau treapta profesionala in care
promoveaza (se va complete la dosar de catre Serv.R.U.N.O.)

- referat privind propunerea de promovare debutant completat de seful ierarhic superior

- raport de evaluare pentru salariatul debutant intocmit de indrumator

- raport intocmit de salariatul debutant

- pentru infirmieri dovada absolvirii cursului de infirmier

- copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani in care candidatul s-a
aflat in activitate

Poate participa la examenul de promovare persoana care indeplineste urmatoarele:

- conditii de studii si vechime in specialitatea studiilor necesare pentru ocuparea functiei,(cel putin 6
luni vechime in specialitate pentru debutanti, 3 ani de la ultima promovare pentru celelalte categorii).

Dosarele de examen se vor depune, in perioada 04.12.2024 - 10.12.2024 la Serviciul R.U.N.O .
Rezultatele selectarii dosarelor vor fi afisate in data de 12.12.2024 ora 13:00 la sediul
Spitalului si pe site-ul spitalului https://scjucluj.ro

Bibliografie si tematica pentru examenele de promovare:

a)Pentru promovare din Asistenti medicali generalisti debutanti in Asistenti medicali
generalisti:

1. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

2. Proceduri operationale aprobate la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj-

b)Pentru promovare din Asistenti medicali de laborator debutanti in Asistenti medicali de
laborator:

1. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
2. Proceduri operationale aprobate la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca

c)Pentru promovare din Tehnician de radiologie si imagisticd medicala debutant in Tehnician
de radiologie si imagisticd medicala:

Bibliografie

1.Solomon C, Vasilescu D - Anatomie si semiologie radiologica, Ed. Medicala Universitara ,,
luliu Hatieganu” Cluj Napoca, 2016
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2.Ciurea A, Chiorean AR - Patologie radiologica, Ed. Medicala Universitara ,, luliu Hatieganu”
Cluj Napoca, 2016

Tematica:
Anatomia, semiologia si patologia radiologica conventionala a: aparatului pulmonar; aparatului
cardiovascular; mediastinului; aparatului digestiv; aparatului osteoarticular; coloanei; centurii

scapulare; centurii pelviene; membrelor; aparatului urinar; urgente medico-chirurgicale.

d)Pentru promovare din fizician in fizician specialist:

Tematica
1.Normele Fundamentale de Securitate Radiologica (NSR-01), aprobate prin Ordinul CNCAN nr. 14
din 24 ianuarie 2000 si publicate in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 404 bis din 29 august 2000.
2. Normele de securitate radiologica - Proceduri de autorizare(NSR-03), aprobate prin Ordinul
CNCAN nr. 366 din 22 septembrie 2001 si publicate in Monitorul Oficial, Partea | nr. 764 bis din 30
noiembrie 2001.
3.Norme privind eliberarea permiselor de exercitare a activitatilor nucleare si desemnarea
expertilor acreditati in protectie radiologica (NSR-07), aprobate prin ordinul nr. 202/15.10.2002
al presedintelui CNCAN si publicate in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea | nr 936 bis din
20.12.2002.
4.Norme de securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si radiologie
interventionala (NSR-11), aprobate prin Ordinul presedintelui CNCAN nr. 173/16.10.2003 si
publicata in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 924/23.12.2003 .
5.Radiatiile ionizante - definitie. Interactiunea radiatiilor ionizante cu material.
6.Efectele biologice in expunerea la radiatii ionizante.
7.Surse si niveluri de expunere la radiatii ionizante. Activitati cu risc de expunere

la radiatii ionizante.

8.Razele Roentgen.

9.Efectul fotoelectric si efectul Compton.

10.Biosemnale.

11.Tomografie computernizata: Principii de baza (Inclusiv achizitia tomografica si reconstructia
tomografica). Tomograful computerizat - Configuratie si elemente componente.

12.Imagistica cu rezonanta magnetica nucleara: Structura unui echipament cu RMN.

13.Aparate pentru diagnostic cu ultrasunete (ecograful, imaginea ecografica, traductoare, tehnica
Doppler in ecografie-principii fizice).

Bibliografie
1-4. http://www.cncan.ro/despre-noi/legislatie/norme/
5-7. http://www.insp.gov.ro/cnmrmc/images/ghiduri/Ghid-Radiatii-lonizante. pdf
8. http://www.umft.ro/data_files/documente-atasatesectiuni/
252 /manual_20de_20radiologie_20si_20imagistica_20medicala._20vol._20i_20- _20toracele.pdf
9. http://andrei.clubcisco.ro/cursuri/1fiz/curs/Curs_fizica_generala_Timisoara.pdf

10. T.D.Gligor, A.Policec-Aparate electronice medicale , Editura Dacia 1988.

11-14. P.Manea -Aparatura pentru radiologie si imagistica medicala, Editura Mediamira 2007.
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e)Pentru promovare din chimist debutant in chimist:

Bibliografie si tematica pentru examenul de promovare

a. Protocoalele laboratorului pentru procedurile de receptie probe, prelucrarea preanalitica a
probelor

b. Protocoale de control, calibrari, mentenanta aparatului folosit pentru testele de endocrinologie
¢. Manualul de recoltare al laboratorului de analize medicale- capitolul referitor la recoltarea
sangelui pentru analizele specifice compartimentului de endocrinologie (tehnica imunologica)

f)Pentru promovare din registrator medical pr in economist debutant:

Bibliografie si tematica pentru examenul de promovare:

1. LEGE nr. 95 din 14 aprilie 2006 (**republicata**) privind reforma in domeniul sanatatii - Titlul VII
(Spitalele)

2. ORDIN nr. 3.626 din 29 noiembrie 2022privind criteriile de performanta in baza carora contractul
de management poate continua sau poate inceta inainte de termen

g@)Pentru promovare din Infirmiere debutante in Infirmiere:

1.0RDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor
de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii

procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia:
e Anexa 3 - PROCEDURILE RECOMANDATE pentru dezinfectia mainilor, in functie de

nivelul de risc

2.Proceduri operationale aprobate la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca,

specifice activitatii pe care o desfasoara.

h)Pentru promovare din Muncitor calificat Ill in Muncitor calificat Il (bucdtari):

Proceduri specifice activitatii pe care o desfasoara.

i)Pentru promovare din Muncitor calificat Il in Muncitor calificat | (lucrator comercial):

Tematica:

1.Procedura privind spalarea si dezinfectia igienica a mainilor;
2.Cap. XI - Distributie;
3.Cap. XII - Transport si produse aflate in tranzit.
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Bibliografie:

1.Procedura Operationala EPI-12 - privind Spalarea si dezinfectia igienica a mainilor;
2.0rdinul M.S. 1963/ 02.12.2008 - Ghidul privind buna practica de distributie a medicamentelor.

j)Pentru promovare din Muncitor calificat Ill in Muncitor calificat Il (frizer):

Tematica:
1.Anexa nr. 3, Art. 14 - Norme de igiena pentru serviciile din cabinetele de tratament si machiaj
cosmetic, epilare, manichiura, pedichiura,coafura, frizerie si barbierit - Operatiunile de coafura,
frizerie si barbierit;

2.Cap. Il - Obligatiile angajatiilor.

Bibliografie:
1.0rdin 1136/27.06.2007 - privind Normele de igiena pentru cabinetele de infrumusetare corporala;

2.HG 1048 /2006 - privind Utilizarea echipamentelor de munca si a echipamentului individual de
protectie la locul de munca.

k)Pentru promovare din Muncitor calificat IV in Muncitor calificat Ill (croitor):

Tematica:
1.Cap. | - Notiuni generale despre cusaturi, clasificarea cusaturilor, descrierea cusaturilor manual si
automate;

2.Cap. Il - Corpul omenesc, clasificarea corpurilor omenesti si clasificarea dimensiunilor corpului.

Bibliografie:

Croitorie pentru toti - Autori Florica Ciuca si Eugenia Galben - Editura Tehnica- Bucuresti 1988
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